
【集合場所・受付時間】（スタート受付）
「飯能小町公園」 ８時３０分～１０時３０分（受付後随時スタート）

【お申込み】
下記、【参加申込書】にご記入のうえ、開催日当日スタート受付（飯能小町公園）にご持参ください。コースマップをお渡しいたします。

歩行距離約８．２km／所要時間約 ２時０５分 植樹のご案内

植樹ご希望の方は、スタート受付時にスタッフにお申し出ください。 「植樹券」を
配布いたします。なお、植樹券の配布は先着１００組さまとさせていただきます。

※植樹は現地到着後に順次行います。

【お問合せ】 公益財団法人ほほえみの森財団（西武鉄道本社ビル内）

主催：公益財団法人ほほえみの森財団
後援：飯能市、飯能市教育委員会、飯能商工会議所、一般社団法人奥むさし飯能観光協会、はんのう市民環境会議
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※飯能駅（北口）から飯能小町公園までは徒歩約７分です。
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樹種 ヤマザクラ（予定）

「記念植樹」と

新緑の山々（多峯主山からの眺望）

ファミリー・初心者レベル 適度なアップダウンがあり初心者の入門コースとして最適なコースです。

開催日 ２０２３年５月１３日（土）

将軍標（高麗駅）
飯能市立博物館

２０２１年１２月の植樹イベント

多
峯
主
山
山
頂

電話 ０４－２９２６－２２９１

※ご記入いただきました記載内容は参加者の確認および新型コロナウイルス感染症の拡大防止を目的として利用させていただきます。公益財団法人ほほえみの森財団

キリトリ

5/13（土）「記念植樹」と新緑の水辺ハイキング

氏 名

チェックを入れる

体 温 ℃
右記に同意する

・感染症防止対策をします。

・イベント開催中のケガ、事故などの責任は一切負いません。

・交通ルールや歩行マナーを守ります。
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【参加費】 無料（ただし往復の交通費は参加者のご負担となります。）

【持ち物】 飲み物、タオル、天候により雨具。

【参加のみなさまへ】

・天候や主催者の都合により予告なくコースを変更、中止にすることがあります。 ・水分の補給はしっかり行いましょう。イベント開催中のケガ、事故などの責任は一切負いません。

・交通ルールや歩行マナーを守り、狭い道は横に広がらず、私有地への立ち入りはやめましょう。

事前に検温しご記入ください。
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飯能小町公園をスタートし、見返り坂、多峯主山、飯能・西武の森（ほほえみの丘）を歩き、
飯能河原へ。コース途中の飯能・西武の森で植樹※をします。（※植樹はご希望の方のみ、お一組さま１本、
先着１００組さま。）どうぞ風光明媚な新緑の里山のハイキングをお楽しみください。ご参加お待ちしております。

飯能河原（入間川）

多峯主山山頂からの眺望（新緑のやまなみ）

植樹地（ほほえみの丘）

【参加申込書】

性 別

男 ・ 女

（歩きやすい服装、歩きやすい靴でご参加ください。）

オプションコース

２０２３０３２９

見返り坂
飯能小町公園

（飯能大通り商店街）

H

・体調がすぐれないときの無理なご参加はご遠慮ください。

※多峯主山周辺、植樹地には売店、自販機等はございません。



広小路

こども図書館入口

多峯主山

中央公園

能仁寺

緩やかな上りが続く

見返り坂は、上り階段が
約３３０段続きます。

ほほえみの丘

石の階段を上る（石段続く）。足元注意！

しばらく起伏が続く

飯能市・日高市提供図

飯能河原（入間川）

割岩橋から上流に広がる河原は川遊び
やバーべキューを楽しむ姿が多く見受け
られ、春は桜、秋は紅葉の名所となって
います。（奥は割岩橋）

曹洞宗武陽山 能仁寺

文亀元年（１５０１年）、飯能の武将中山

家勝が名僧斧屋文達師を招いて小庵を
結んだのが始まりとされており、家勝の
子・家範が父の冥福を祈るために寺院を
創建しました。（能仁寺小史より）

飯能笹
（埼玉県指定天然記念物）

見返り坂の麓に植生し、故牧野富太郎
博士（植物学者）により発見され命名さ
れました。

雨乞池 （あまごいのいけ）

古くはこの上手に、雨をつかさどる神（祈
雨・止雨の神）が祀ってあり、田畑の作物
が枯れないように、ここに集まり神に雨乞
いしたといいます。

多峯主山 （とうのすやま）
標高２７１ｍ、快晴で
すと東側には都心の
高層ビル群や東京ス
カイツリーが、西側
には富士山や奥武
蔵の山々、武甲山、
北側には日光男体
山、筑波山などの眺
望が楽しめます。

※写真：飯能市提供 本文は、現地『案内板』やＨＰから引用しています。

飯能市立博物館（愛称：きっとす）

天覧山の麓に建ち、歴史展示室と
各コーナーから成り、飯能市の歴史・
文化や周辺の自然を紹介しています。
（入場無料）

東
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トイレの先を右へ入り
上って橋のたもとへ

飯能河原

この谷津田では、昭和３０年代の原風
景を復活させるために、「はんのう市民
環境会議（天覧山谷津の里づくりプロ
ジェクト）」に西武鉄道も参画し、行政、Ｎ
ＰＯ、市民などと定期的に活動をしていま
す。また、地元小学校の総合学習にも活
用されています。

谷津田

多峯主山からの眺望

飯能・西武の森と飯能市街地 奥武蔵・秩父の山なみ

都心部（中央は東京スカイツリー）富士山

Ｒ２９９ 中山（西）

中山陸橋（西）

東町

飯能駅前

「記念植樹」と新緑の水辺・里山ハイキング
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小町公園

図書館西

【コースの見どころ】

谷
津
田

エスケープコース（高麗峠方向）
※体力に合わせてお選びください。
（多峯主山へ向かう本コースは階段が続きます。）

飯能・西武の森

ハイキング道

トイレ案内標

交差点名

東 屋名所・ポイント

ベンチ

本コース

オプションコース

エスケープコース

「左へ」

【ご注意】

・ハイキングによるケガ、事故等についての責任は一切負いません。
・体調が思わしくないときは、無理なご参加はご遠慮ください。
・体力や体調によりコースやルートを選んでお歩きください。
・水分の補給はしっかりしてください。
・コースは大雨・風雪・道路状況により変動する場合があります。
・交通ルールはお守りください。ゴミはお持ち帰りください。

一部の区間を往復する

線路ガード下

八幡町
川沿いを歩く

本コースは左へ

川沿いの道

三角地
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歩道を左へ Ｒ２９９を横断して直進
（交差点名表示なし）
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上りが続く

山手町

★
山
頂
へ
急
階
段
続
く

歩行時間約２時間０５分／歩行距離約８．２ｋｍ
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※本コースに休憩時間等は含まれておりません。歩くペース、コースにより距離と時間が異なります。
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